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 tc j{kd cus Hk{kd 

 

eqlhcrksa esa tks lgk;d gksrk gS] d"Vksa ls tks mckjrk gS og j{kd gSA nso] xq# vkSj /keZ 

lcls cM+s j{kd gSaA ekrk&firk] iqfyl] lSfud j{kd gSaA j{kd ns'k dh j{kk djrk gSA 

ysfdu tc j{kd gh Hk{kd cu tkrk gSa rks d"V ls dkSu mckj ldrk gSA tc j{kd gh 

xyr jkLrk pqu ysrk gS] xyr jkLrs ij pyk tkrk gS rks ns'k dh j{kk dkSu djsxkA yksHk 

ds dkj.k yksx j{kd ls Hk{kd cu tkrs gSA /kkfeZd mUekn QSykdj] nq"Ikzsj.kk nsdj j{kd ls 

Hk{kd cuk fn;k tkrk gSA tc j{kd gh Hk{kd cu tkrk gS rks cgqr cM+h leL;k ns'k esa 

mRiUu gks tkrh gSA xhrk esa Hkxoku JhÑ".k us dgk gS&  

ifj=k.kk; lk/kwuka fouk'kk; p nq"Ñrke~A 

/keZlaLFkkiukFkkZ;  lEHkokfe  ;qxs&;qxsAA 

vFkkZr~ lTTkuksa dh j{kk djus ds fy, vkSj nq"Vksa dk fouk'k djus ds fy,] /keZ dh LFkkiuk 

ds fy, ;qx&;qx esa 'kjhj /kkj.k djrk gwaA lekt esa xyr dk;Z djus okyksa dk n.M 

feyrk gSa vkSj vPNs dk;Z djus okyksa dks izksRlkgu feyrk gSA lhek ij [kM+k jgus okyk 

izgjh nq'euksa ls ns'k dh j{kk djrk gS vkSj jk"Vª dh j{kk djrk gSA ;g mldk ije dÙkZO; 

gSA fdUrq tc ogh izgjh ftlds Åij j{kk dk nkf;Ro gS ogh xyr dk;Z djus yxssxk rks 

j{kk dSls gks ldrh gSA tc ckM+ gh [ksr dks [kkus yxsxh rks j{kk dSls gksxhA bl lEcU/k 

esa ;g dgkor Hkh izfl) gS& ?kj dk Hksnh yadk <+kosA ns'k esa j{kk dk mÙkjnkf;Ro eq[; 

:i ls iqfyl] v)ZlSfud cy vkSj lSfudksa dk gSA Hkkjrh; jkt O;oLFkk esa lokZf/kd 

egRoiw.kZ O;oLFkk LFkkukUrj.k O;oLFkk gS ftlds fy, dqN ekud Hkh r; fd;s x;s gSaA 

ysfdu lÙkk/kkfj;ksa ds fy, vkSj lÙkk ds utnhdh pkgs os ukSdj'kkg gks ;k deZpkjh muds 

fy, dksbZ fu;e ugha gSA fu;e ;k dkuwu ,sls yksxksa ij ykxw gksrs gSa tks cspkjs gSaA Hkkjrh; 

O;oLFkk esa ;g ckr ykxw gksrh gSa fd lejFk dks ufg nks"k xkslkabZA vFkkZr~ tks yksx lÙkk ds 

utnhd gSa os lnSo fu;e dkuwu ls Åij gksrs gSaA ,slk ges'kk ls gksrk jgk gS vkSj blds 
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fy, lg;ksxh o j{kd dh Hkwfedk esa lÙkk/kkjh yksx gksrs gSA tks lÙkk ;k lÙkk/kkfj;ksa ds 

djhc ugha gksrs gSa os ijs'kku gksrs gS vkSj mudk mRihM+u gksrk gSA blls deZpkfj;ksa ds eu 

esa fujk'kk dh Hkkouk iuirh gS vkSj os lgh <a+x ls vius mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu ugha dj 

ikrsA lcls dfBu leL;k iqfyl ds lkeus vkrh gSaA ;fn iqfyl vius mÙkjnkf;Ro dk 

fuogZu fujis{k gksdj ds djrh gS rks ml ij vusd izdkj ds ncko vkrs gSa vkSj mls 

dkuwu ds fglkc ls dk;Z ugha djus fn;k tkrkA blls O;oLFkk Hkax gksrh gS vkSj lekt ds 

cnek'k yksxksa dk eukscy c<+rk gSA ftldk ifj.kke ;g gksrk gSa fd lekt esa vO;oLFkk 

QSyrh gS vkSj bldk Hkh mÙkjnkf;Ro iqfyl ij Bksd fn;k tkrk gSA eqBHksM+ ds nkSjku ;fn 

dksbZ iqfyl okyk ?kk;y gks tkrk gS rks mlds ifjokj okyksa ij D;k chrrh gS bldk lgt 

esa vuqeku fd;k tk ldrk gSA HkhM+ ds }kjk iFkjko dh fLFkfr esa iqfyl okys pkSV [kka 

tkrs gSA lnhZ] xehZ] cjlkr esa mUgsa vius dÙkZO; dk fuoZgu djuk iM+rk gSA fofHkUu izdkj 

ds vijkf/k;ksa dks idM+uk vkSj U;k;ky; esa izLrqr djuk iqfyl dk dk;Z gSA fdUrq ;fn 

iqfyl vius dk;Z dks bZekunkjh ls iwjk ugha djrhA yksHk] ykyp vkSj izyksHku esa vkdj 

dÙkZO; P;qr gks tkrh gS rks og j{kd ds ctk; Hk{kd cu tkrh gSA 

j{kd dh Hkwfedk fofHkUu oxksZa] lewgksa vkSj lkekftd Lrj ds lkFk cnyrh jgrh gSA 

fo|kFkhZ] Jfed] i=dkj] odhy] tuizfrfuf/k] izfrf"Br O;fDr lHkh viuh lksp ds vuq:i 

viuh vis{kk,a j[krs gaSA blds ifj.kkeLo:i j{kd dks viuh Hkwfedk fuokZg esa vusd 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ns'k esa tgka dgh Hkh vjktd fLFkfr iSnk gksrh gS 

/keZ] tkfr] fyax vkfn ds vk/kkj ij ,d oxZ nwljs oxZ dk 'kks"k.k djrk gSA ogka ns'k dh 

dkuwu O;oLFkk dk mYya?ku gksrk gSA ,slh fLFkfr esa j{kdksa dk ;g dÙkZO; gksrk gSa fd os 

rRdky dkuwu O;oLFkk dks cgky djus esa lgk;rk djsa vkSj dkuwu rksM+us okyksa dks 

idM+dj mUgsa nf.Mr djus esa lg;ksx djsaA fdUrq dHkh&dHkh ns[kk ;g tkrk gSa fd iqfyl 

,slk dk;Z u djds izrkfM+r i{k dks gh n.M nsus yxrh gSA ;g mldk vuqfpr dk;Z ,d 

Hk{kd dk dk;Z cu tkrk gSA iqfyl O;oLFkk dks vkt ubZ fn'kk ubZ lksp vkSj u;s vk;ke 

dh vko';drk gSA le; dh ekax gS fd iqfyl ukxfjd LorU=rk vkSj ekuokf/kdkjksa ds 
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izfr tkx:d gks vkSj lekt esa lrk;s gq, rFk ncs dqpys yksxksa ds izfr laosnu'khy cusA 

lekt esa dkuwu vkSj O;oLFkk dks cuk;s j[kuk] l'kDr ls v'kDr dh j{kk djuk] mudk 

dkuwuh gh ugha uSfrd mÙkjnkf;Ro Hkh gSA dkuwu vkSj O;oLFkk ds uke ij dHkh&dHkh dqN 

deZpkjh j{kd ds LFkku ij Hk{kd cu tkrs gaSA blls iqfyl dh Noh [kjkc gksrh gSA 

vf/kdkjksa dh vkM+ ysdj fdlh dks lrkuk] vijk/k LOkhdkj djkus ds uke ij vfHk;qDr dks 

ihV&ihV dj ekj Mkyus ds lekpkj laHkzkUr ukxfjdksa esa Hk; O;kIr djrs gaS blls yksxksa esa 

iqfyl ds izfr vfo'okl mRiUu gksrk gSA vr% ns'k ds ukxfjdksa dks ,slk okrkoj.k eqgS;k 

djkuk ftlls os Hk; eqDr gksdj lq[ke; thou O;rhr dj ldasA 

 


